
Berc’hed  Infos 
Octobre – Miz Here 2025 

 
 

Dictons en vannetais   
(communiqués par un habitant de Sainte-Brigitte) 

 

Rod ged ar loar da noz,  

Glaw pe awel an trenoz.  
 

Rodenn pell : Glaw tost,  

Rodenn tost : Glaw pell.  

Cercle, la nuit, autour de la lune,  

Pluie ou vent le lendemain.  
 

Halo lunaire lointain, la pluie est proche ; 

Halo proche, la pluie est encore loin. 
 

L’agenda du mois 
 

 

✓ Dimanche 12 octobre : À partir de 12 h 15, à la salle des fêtes, repas communal 
offert par la municipalité aux personnes de 65 ans et plus. Comme chaque 
année, les bureaux des associations communales (présidents, trésoriers, 
secrétaires) sont invités. Les personnes accompagnantes devront s’acquitter 
d’une participation de 35,00 €. Les réservations doivent impérativement être 
reçues au secrétariat de la mairie pour le 7 octobre (02 97 27 61 69). 
 

✓ Dimanche 26 octobre : Carte Blanche à Émilie Barthez – « Médecine 
traditionnelle chinoise, un cheminement vers d’autres approches du 
soin ». Ancienne brigittoise, praticienne en médecine traditionnelle chinoise 
exerçant à Gouarec et Cléguérec, Émilie viendra nous présenter son 
cheminement vers cette pratique, qui partage de nombreuses similitudes 
avec d’autres conceptions du soin qui nous sont plus familières. Entre 
spécificités de cette méthode et universalité des grands principes 
thérapeutiques, la médecine chinoise tisse des ponts entre savoirs 

ancestraux et recherche scientifique moderne, entre sagesse d'Asie et 
pratiques populaires d'Occident... Ainsi, les grands principes de la 
médecine traditionnelle chinoise vous seront présentés sous la forme d’un 
exposé illustré, à 15 heures, à la salle des fêtes. 
Gratuit. Gâteaux et boissons bienvenus. 
 

Secrétariat 
 

Nous avons eu le plaisir d’accueillir Brigitte Bott le 15 septembre dernier. 
Les horaires du secrétariat sont désormais les suivants : 

Mercredi et vendredi : de 9 h 00 à 12 h 30 et de 13 h 30 à 17 h 30. 
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Berc’hediz 
Cette publication est la vôtre ! 

Le huitième numéro est en préparation ; n’hésitez pas à nous adresser vos 
documents pour le 13 octobre. Contact : anne.leborgnedavid@sainte-brigitte.bzh. 

 

 

Travaux ligne électrique 
 

L'enfouissement de la ligne électrique 20 000 volts, entre Lannivon et Malachappe, en 
projet depuis 4 ans, va enfin se faire. Les travaux doivent commencer vers le 20 octobre. 

La route sera barrée, sauf pour les riverains, à partir de cette date, pendant un 

maximum d’un mois. Ensuite, les travaux continueront le long de la départementale, 
jusqu'à Loges Collet. Une ligne sera aussi enterrée en direction de La Châtaigneraie. 
Ainsi, en cas de tempête, elle sera sécurisée jusqu'à l'antenne 4G, et ne passera plus 

dans les zones forestières du Gouvello ou du Stang. 
 

 

Les Rendez-vous de la Grange (bibliothèque) en octobre 
 

Tous ces rendez-vous sont gratuits et ouverts à tous.  
 

- 4 octobre - Le Rendez-vous des lectures partagées : animé par Marie-
Claude Garrin, de 10 h 00 à 12 h 00. Temps d’échanges mensuel (le premier 
samedi du mois) sur des livres coups de cœur, et possibilité d’emprunts. 

L’exposition « Récits de voyage », fournie par les Archives départementales pour la 
Fête du livre brigittoise, sera encore visible à cette occasion. 

- 15 octobre - Le Rendez-vous des lecteurs : Marie-Hélène et Pascal Ouin 
tiennent une permanence le 3e mercredi du mois, de 10 h 00 à 12 h 00, pour 
des lectures sur place et des emprunts. 

- 16 octobre - Le Rendez-vous de la peinture : atelier d’initiation et 
d’expression libre animé mensuellement par Jean-Marc Vernusse, de 15 h 00 
à 17 h 00. À partir de 7 ans, matériel fourni pour ceux qui n’en ont pas. Prévoir 
papier journal et vieux tissus. Pour les nouvelles inscriptions : 06 02 38 62 37. 

- 25 octobre - Le Rendez-vous de la parentalité : animé tous les deux mois par 
Charlène Docet (association Dans Mes Terres). Ce premier Rendez-vous en 
famille aura lieu dans le cadre du tout nouveau 
Festival des familles organisé par Pontivy 
Communauté, et aura pour thématique le lien 
à la nature, avec balade et empreinte végétale, 
de 14 h 00 à 17 h 00. Tout public. Inscription 
conseillée, par sms : 07.82.13.47.16 ou par mail : charlene.docet@gmail.com. 

- 31 octobre - Le Rendez-vous des vacances : soirée Halloween animée par 
Lily-Rose Couzic. Activités à La Grange entre 14 h 00 et 16 h 00 pour les 
enfants de 4 ans et plus. Chasse aux bonbons de 18 h 00 à 19 h 00, rendez-
vous à La Ribote, puis au Maddison, sans limite d’âge. Inscription souhaitée 
pour prévoir le matériel et les fournitures (06 59 83 00 86). 

Berc’hediz 
Cette publication est la vôtre ! 

 

Le huitième numéro est en préparation ; n’hésitez pas à nous adresser vos 
documents pour le 13 octobre. Contact : anne.leborgnedavid@sainte-brigitte.bzh. 

 

 

Travaux ligne électrique 
 

L'enfouissement de la ligne électrique 20 000 volts, entre Lannivon et Malachappe, en 
projet depuis 4 ans, va enfin se faire. Les travaux doivent commencer vers le 20 octobre. 

La route sera barrée, sauf pour les riverains, à partir de cette date, pendant un 

maximum d’un mois. Ensuite, les travaux continueront le long de la départementale, 
jusqu'à Loges Collet. Une ligne sera aussi enterrée en direction de La Châtaigneraie. 
Ainsi, en cas de tempête, elle sera sécurisée jusqu'à l'antenne 4G, et ne passera plus 

dans les zones forestières du Gouvello ou du Stang. 
 

Les Rendez-vous de la Grange (bibliothèque) en octobre 
 

Tous ces rendez-vous sont gratuits et ouverts à tous.  
 

- 4 octobre - Le Rendez-vous des lectures partagées : animé par Marie-
Claude Garrin, de 10 h 00 à 12 h 00. Temps d’échanges mensuel (le premier 
samedi du mois) sur des livres coups de cœur, et possibilité d’emprunts. 

L’exposition « Récits de voyage », fournie par les Archives départementales pour la 
Fête du livre brigittoise, sera encore visible à cette occasion. 

- 15 octobre - Le Rendez-vous des lecteurs : Marie-Hélène et Pascal Ouin 
tiennent une permanence le 3e mercredi du mois, de 10 h 00 à 12 h 00, pour 
des lectures sur place et des emprunts. 

- 16 octobre - Le Rendez-vous de la peinture : atelier d’initiation et 
d’expression libre animé mensuellement par Jean-Marc Vernusse, de 15 h 00 
à 17 h 00. À partir de 7 ans, matériel fourni pour ceux qui n’en ont pas. Prévoir 
papier journal et vieux tissus. Pour les nouvelles inscriptions : 06 02 38 62 37. 

- 25 octobre - Le Rendez-vous de la parentalité : animé tous les deux mois par 
Charlène Docet (association Dans Mes Terres). Ce premier Rendez-vous en 
famille aura lieu dans le cadre du tout nouveau 
Festival des familles organisé par Pontivy 
Communauté, et aura pour thématique le lien 
à la nature, avec balade et empreinte végétale, 
de 14 h 00 à 17 h 00. Tout public. Inscription 
conseillée, par sms : 07.82.13.47.16 ou par mail : charlene.docet@gmail.com. 

- 31 octobre - Le Rendez-vous des vacances : soirée Halloween animée par 
Lily-Rose Couzic. Activités à La Grange entre 14 h 00 et 16 h 00 pour les 
enfants de 4 ans et plus. Chasse aux bonbons de 18 h 00 à 19 h 00, rendez-
vous à La Ribote, puis au Maddison, sans limite d’âge. Inscription souhaitée 
pour prévoir le matériel et les fournitures (06 59 83 00 86). 

mailto:anne.leborgnedavid@sainte-brigitte.bzh
mailto:charlene.docet@gmail.com
mailto:anne.leborgnedavid@sainte-brigitte.bzh
mailto:charlene.docet@gmail.com

